
 

 

 

 

 

  

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

７月号 地域子育て支援センター三山木 
《広場開放時間》 日曜日～金曜日 (午前の部) ９：３０～１２：００ (午後の部) １３：００～１６：３０ 

☆土曜日・祝日・年末年始はお休み 

子育て講習会「ベビーマッサージ」 

・日   時 ７月２１日(日) １３：３０～１４：３０  

・場   所 地域子育て支援センター三山木  

・内   容 毎日、忙しく過ごしているママやパパお世話の合間にできるマッサージやふれあいあそびで 

育児を楽しみませんか？講師の先生をお招きして、スキンシップで親子の絆を深めましょう。 

・対   象 市内在住の０～8 か月くらいの子どもとその保護者 

☆予防接種を受けて７２時間以内の子どもの参加は不可 

・定   員 ８組                         

・持 ち  物 バスタオル１枚 水分補給できるもの                              

・予約期間 ７月１日(月)９：００～７月１１日(木)１６：３０            https://logoform.jp/f/IMXT3  

子育て講習会「ふしぎなお店キテレツ堂へようこそ」 
・日   時 ７月２８日(日) １０：００～１１：００ 

・場   所 中央公民館 ２階 多目的 

・内   容 キテレツ堂は女性２人の音楽ユニット。いろんな音やうたがたくさん響くキテレツ堂。キテレツ堂に入

ると勝手にからだが動き出す。親子でリズムにのって楽器やおうたを楽しみましょう。 

・対   象 市内在住の０～３歳の子どもとその保護者              

・定   員 １５組                                               

・持 ち 物 水分補給できるもの                                                      

・予約期間 ７月８日(月)９：００～７月 18 日(木)１６：３０         https://logoform.jp/f/Ls0QF 

 

 

センターイベント 「ママが元気で子どもも元気！足元から元気なからだづくり」 

・日   時 ７月１６日(火) １３：００～１４：００ 

・場   所 地域子育て支援センター三山木 

・内   容 靴底の減り方、左右違いませんか？子どもの足のこときになりませんか？ 

整体師の先生をお招きします。身体のゆがみは足元から、足の大切なおはなしを聞いて 

自分のゆがみを一緒にチェックしましょう。 

・対   象 市内在住の０～３歳の子どもとその保護者                                  

・定   員 ６組                                                                                  

・予約期間 ７月１日(月)９：００～７月１１日(木)１６：３０                         

 https://logoform.jp/f/NWqUR 

 

 

 

子育て講習会「助産師さん教えて！知りたいけど聞けない男の子のからだと女の子のからだ」 

・日   時 ８月４日(日) １０：００～１１：００ 

・場   所 社会福祉センター ３階 和室 

・内   容 お世話は親子の大切なコミュニケーション。知りたいけど聞けないからだのはなし。毎日しているおむ

つ替え、からだの洗い方、これであってる？そんなからだ(性)のはなしを助産師さんに教えてもらいま

しょう。 

・対   象 市内在住の０～３歳の子どもとその保護者 

・定   員 ８組                                          

・持 ち 物 水分補給できるもの                                                                                 

・予約期間 ７月１５日(月)９：００～７月２５日(木)１６：３０         https://logoform.jp/f/lMvLk       

 



一時預かりしています 
●曜   日： 日～金曜日 

●時   間： １０：００～１２：００/１３：００～１６：００ 

●利用上限： ２時間 

●対   象： 生後６か月～  

●利 用 料： ５００円/時間 

(きょうだい同時利用の場合 

１時間あたり２人目は２５０円、３人目以降は０円) 

★一時預かりの利用をご希望の方は、 

事前登録の上、 利用予約が必要です。 

 

 

 

  

  

 

 

    

 

  

  

 

 

 

  

７月 ☆毎週土曜日は、お休みです。 

日 月 火 水 木 金 

 １ 
ベビーちゃん計測日 

ちっちゃなおはなしかい 

２ ３ ４ ５ 

７ ８ 
ベビーちゃん 

計測日 

９ １０ １１ １２ 

１４ 

 

１５ 

休み 

１６ 
イ)足元から元気な 

からだづくり 

１７ １８ 

 

１９ 

２１ 
講)ベビーマッサージ 

 

２２ 
ベビーちゃん 

計測日 

２３ ２４ ２５ ２６ 

２８ 
講)ふしぎなお店 

キテレツ堂へようこそ 

２９ 
ベビーちゃん 

計測日 

３０                       ３１ 

 

８/1 

 
 

８/２ 
 

８/４ 
講)助産師さん教えて！ 

男の子のからだ 

女の子のからだ 

ベビーちゃん計測日 
・毎週月曜日、お部屋の開放時間内で身長・体重を計測することができます。 

 
地域子育て支援センター三山木 

三山木中央６丁目５番地１６(１階) 

☎０７７４－６８－５５７０ 

 

・お車の方は、第１・２駐車場をご利用ください。第１駐車

場は４台、第２駐車場は約２０台ほど駐車可能です。 

★京都銀行の駐車場は、ご利用いただけませんのでご注

意ください。 

・駐車場内での事故には一切責任を負いませんので、 

ご了承ください。 

・駐輪場は建物裏手、京都銀行駐輪場をご利用ください。 

 

センターイベント「おやこ deぎゅーっとぽっかぽか ちっちゃなおはなしかい」 

７月１日(月)１０：４５～１１：００ 

京田辺市で絵本の活動をしている Nami さんが支援センター三山木に来てくれます。 

おひざにだっこのちっちゃなおはなしかい。センターであそんでおはなしかいに参加しよう。 

センターにあそびにきて、絵本をきっかけにみんなでつながりましょう。 

 

 

 

センターイベント 「なぜ？なぜ？ごはんのこまった！相談」 

8月１日(木)13：３０～１４：３０ 

毎日のごはん、みんなで楽しく食べたいですよね。 栄養士さんが支援センターに来て、 

ごはんの困りごとを聞いてくれます。センターにあそびにきて、一緒に解決しましょう。 

支援センター利用時のお願い 


